Os presentamos
a |-M Health

35, 45, quizd mas. ¢Y si no fuera?

Nuestra edad sélo podria indicar cuando hemos nacido y no
exactamente la verdadera edad de nuestro cuerpo. El cuerpo
humano es la integracion y la sinergia de diferentes edades
para funcion organico/celular.

La verdadera edad es la que puede ser calculada como un todo
y, mas precisamente, mediante la medicion de la edad
biol6gica, que estd estrechamente vinculada al estado de salud
y a las funciones orgdnicas y celulares del cuerpo que,
deteriorandose, envejecen. Una persona podria entonces ser
bioldgicamente mas joven de 5 0 10 afios también.

Para obtener esta informacidn tan vital, s6lo tienes que hacer la
prueba |-M Health.

[-M Health es un software para la gestion del “factor edad” y un
instrumento practico y funcional para ayudar la medicina
preventiva y para el diagnostico de los problemas de salud.

La particular visualizacion del sistema I-M Health sobre un
mapeo anatdmico permite una mejor comprension del estado
de salud general.

El sistema [-IV Health

[-M Health proporciona a las dltimas innovaciones en el campo
médico-cientifico y, utilizando las dltimas tecnologias software,
los medios para ayudar a predecir el riesgo de desarrollar
patologias y lograr de esta manera una vida mas larga y
saludable. El sistema es capaz de predecir potenciales
patologias clinicas que, en seguida, pueden ser seguidas por el
médico.

La prueba I-M Health proporciona una simple representacion de
la edad de cada parte de nuestro cuerpo y, gracias a la
comparacion con los parametros pertinentes, es capaz de
controlar el estado de envejecimiento.

Si se desprende que una sola funcién organico/celular esta en
peligro, el médico sera capaz de actuar preventivamente el area
especifica. Por primera vez, gracias al sistema I-M Health, el
médico puede trabajar en sinergia con cada paciente para
desarrollar un programa de gestion de la salud poyado por las
mas autorizadas publicaciones clinico-cientificas.

es para todos......

I-M Health:
como funciona

El sistema medida los pardmetros bioquimicos y los que se han
definidos "biomarcadores".

Los biomarcadores nos ayudan a comprender los mecanismos
que caracterizan el proceso de envejecimiento; también
proporcionan un instrumento especifico para observar como
zonas organico/celulares de nuestro cuerpo envejezcan mas o
menos rapidamente que otras.

Mas de 100 son los pardmetros entre los marcadores
bioldgicos, fisioldgicos y bioquimicos calculados en el sistema
que, ademas de las pruebas fisicas y cognoscitivas, incluye 29
diferentes marcadores como las pruebas de sangre y orina,
dental, olfativa.

Hay también los indicadores generales de salud, es decir, las
pruebas estandar que tengan en cuenta el actual estado de
salud y se extrapolan por los resultados de la sangre y orina y
los textos psicoldgica-cognitivas.

Cuando una prueba estd terminada, el sistema I-M Health
proporciona un informe completo con la explicacion de todas
las pruebas y una representacion grafica de los resultados que
permite observar como las diferentes partes del cuerpo estan
envejeciendo.

Los cadigos colores definen la relacion entre la edad bioldgica y
la edad anagrafica del paciente; por ejemplo, las areas en verde
indican una edad bioldgica inferior de mas de 10 afios respecto
de la verdadera edad.

Todos los resultados de las pruebas se guardan en una base de
datos centralizada.

La prueba |-M Health proporciona un cuestionario detallado
sobre dreas fundamentales como el dnamnesi, el estilo de vida
y la alimentacion para permitir al especialista de la salud evaluar
el estado de salud.

Las ventajas del
sistema [-M Health

Un informe completo de todas las pruebas que se han hechas
permiten al medico, o al mismo especialista del centro en que
se hizo la prueba, iniciar un programa individual, segin las
especificas necesidades de los pacientes.

Segun las anomalias bioquimicas y funcionales y las funciones
de cada organo, el sistema I-M Health proporciona elementos
de apoyo utiles (diagnosticos y terapeuticos) que ayudan el
especialista en su trabajo clinico.

El sistema indica también la componente activa eficaz del
nutraceutico para gestar especificos problemas de salud.

Para cada nutraceutico estd indicada la dosis, los efectos
secundarios y las indicaciones cientificas que comprueban sus
eficacia.

A través de la prueba y de periddicos controles de los
parametros vitales, el médico tendra siempre un mapeo
actualizado sobre el estado psico-fisico a fin de vigilar la
eficacia del nuevo estilo de vida aprobado, de los planes de
nutricion dirigidos, de la actividad fisica, de las técnicas de
gestion del estrés, de la suplementacion nutraceuticas u
hormonal.

Con el paso del tiempo, sera posible supervisar las
condiciones bioldgicas en diferentes periodos de la vida.

La informacion y las caracteristicas de I-M Health permiten
comprender rapidamente y facilmente como mejorar el estado
de salud, regresar el proceso de envejeciemento, preservar la
salud en los afios y ganar una mejor calidad de vida.



